
Этот документ содержит как информационные поля, так и поля формы. Чтобы прочитать информацию, используйте стрелку вниз в поле формы. 

Информация для родителей о 
региональном управлении по вопросам 

людей с нарушениями интеллекта и 
развития (LIDDA) 

Если у вашего ребенка выявили нарушения 
интеллекта или задержку развития, очень важно 
сразу же обратиться в LIDDA. На следующих страницах 
представлена информация, необходимая для поиска 
отделения LIDDA в вашем округе и обращения в него. 

Если у вас возникли вопросы о поиске LIDDA или 
вам нужна помощь в получении доступа к веб-
сайтам, ссылки на которые приведены в этом 
документе, обратитесь к контактному лицу в 
школе вашего ребенка. 

◆ Обращение и прием: предоставление 
информации об услугах и поддержке, оценка 
соответствия вашего ребенка критериям 
получателя услуг IDD и помощь семьям в 
подаче заявок на получение дополнительного 
социального пособия (SSI), социального пособия 
по инвалидности (SSDI) и Medicaid. 

Координация услуг: помощь семьям в получении 
медицинских, образовательных и социальных 
услуг и поддержки. 

Временный уход: предоставление 
краткосрочного ухода на период отсутствия 
основного лица, осуществляющего уход. 

Адресные услуги, основанные на потребности 
и доступности: предоставление таких услуг, как 
помощь в трудоустройстве, уход няни, терапия 
и специализированная поддержка. Обратите 
внимание, что эти услуги могут быть разными в 
различных регионах. 

Программы Medicaid: добавление в листы 
ожидания по расширенной программе Medicaid 
(Medicaid Waiver) и предоставление помощи в 
регистрации отвечающих критериям людей в 
определенных программах Medicaid.

◆

◆

◆

◆

В LIDDA вам предложат 
широкий спектр услуг и 
поддержки, включая: 

Контактное лицо, 
работающее в школе: 

Определения состояний здоровья, 
дающих право на получение 
специального образования 

КАК ЗАРУЧИТЬСЯ 
ПОДДЕРЖКОЙ 

ОБЩИНЫ 

Что такое LIDDA? 

LIDDA — это место, в котором люди с нарушениями 
интеллекта и развития (IDD) могут получить доступ к 
некоторым государственным услугам в штате Техас. 
Каждое отделение LIDDA обслуживает жителей 
определенного региона и отвечает за предоставление 
семьям доступа к помощи на долгосрочной основе, 
что позволяет детям и взрослым с IDD жить и успешно 
развиваться в своих общинах. 

Имя и фамилия:

Должность: 

Адрес электронной почты:

Телефон:

Доступ к этому 
ресурсу в интернете 
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


Листы ожидания иногда называют 
«списками заинтересованных лиц». 
Такие листы составляются в порядке 
очередности запросов. Если имя человека 
находится в начале списка, значит, с ним 
скоро свяжется представитель Комиссии 
по здравоохранению и социальным 
услугам (HHSC) или LIDDA. Место в 
программах предоставляется при наличии 
финансирования, поэтому люди могут 
числиться в листе ожидания годами, 
прежде чем с ними свяжутся. 

Важные советы: 

◆ внесите имя и фамилию своего 
ребенка в список ожидания 
программы Medicaid Waiver 
сразу после подтверждения 
инвалидности (см. стр. 3). Вы всегда 
можете отказаться от услуг, если в 
будущем они вам не понадобятся. 

Чтобы вас добавили в лист ожидания, 
не нужно подтверждать соответствие 
ребенка критериям. 

Следите за актуальностью своих 
контактных данных, чтобы с вами 
могли связаться. 

Ежегодно подтверждайте статус 
своего ребенка. Отличный способ не 
забыть об этом — проходить проверку 
незадолго до дня рождения ребенка.

◆

◆

◆

Что такое «лист 
ожидания»? 

В штате Техас действует несколько программ Medicaid Waiver, 
по которым люди с инвалидностью могут получить услуги 
и поддержку в своей общине на долгосрочной основе. По 
каждой программе предоставляется определенный перечень 
услуг и существует свой отдельный лист ожидания. 
Представитель регионального управления LIDDA расскажет, 
какие варианты вам подойдут с учетом текущих и будущих 
возможностей и потребностей вашего ребенка в поддержке. 

Программа Medicaid Waiver 

Помощь людям, живущим у себя 
дома, и вспомогательные услуги 
(CLASS) — для любого возраста 

Слепоглухонемые с множественными 
нарушениями (DBMD) — любого возраста 

Услуги, предоставляемые на дому и по 
месту проживания (HCS) — для любого 
возраста 

Программа для детей, нуждающихся в 
медицинской помощи (MDCP)  
— в возрасте 20 лет и младше  

Услуги STAR+PLUS, предоставляемые на 
дому и по месту проживания (HCBS)  
— в возрасте от 21 года 

Помощь людям в штате Техас, живущим 
дома (TxHml) — для любого возраста 

Услуги, способствующие расширению 
прав и возможностей молодежи (YES) 
— в возрасте от 3 до 18 лет 
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КАК ЗАРУЧИТЬСЯ
ПОДДЕРЖКОЙ

ОБЩИНЫ
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региональном управлении по вопросам 
людей с нарушениями интеллекта и 

развития (LIDDA)

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver


◆ Какие услуги предоставляются в рамках этого отделения 
LIDDA? 

Как мне добавить имя моего ребенка в список ожидания по 
программам Medicaid Waiver? 

Какие документы мне потребуется предоставить? 

К кому я могу обратиться, если у меня возникнут 
дополнительные вопросы об услугах и поддержке для 
моего ребенка? 

Есть ли другие агентства или программы, в которых могут 
помочь моему ребенку? 

 ◆

◆

 ◆

◆

◆ Узнайте в комитете по приему, рассмотрению и 
отчислению (ARD) своего ребенка, где можно найти 
информацию об отделении LIDDA, обслуживающем ваш округ. 

Свяжитесь с представителем LIDDA, чтобы записаться на 
первый прием. 

Во время первого приема сотрудник LIDDA обсудит с 
вами варианты услуг и листы ожидания, которые 
соответствуют потребностям вашего ребенка. 

 ◆

◆

Дополнительные ресурсы: 

◆ HHSC штата Техас: 
Ресурсы LIDDA 
Сокращение листа ожидания 

YourTexasBenefits.com 

The Arc of Texas 

 ◇

◇

 ◆

◆

LIDDA для моего 
округа: 

Вопросы, которые следует задать 
вашему представителю LIDDA: 

Свяжитесь с представителем 
LIDDA: 

◆ Navigate Life Texas: Medicaid Waiver и листы ожидания 

◆ Агентство по образованию в штате Техас (TEA) 
◇ SPEDTex 
◇ Путеводитель по ресурсам штата Техас о 

переходном периоде 
◇ Доступные ресурсы и помощь: запишитесь в лист 

ожидания прямо сейчас (серия видеозаписей 
«Откровенный разговор»): 
английский | испанский  | вьетнамский

Мой представитель LIDDA:

Адрес электронной почты:

Телефон:

Веб-сайт:
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Посетите веб-сайт HHSC, 
чтобы найти отделение 
LIDDA по округу или 
почтовому индексу. 

КАК ЗАРУЧИТЬСЯ
ПОДДЕРЖКОЙ

ОБЩИНЫ
Информация для родителей о 

региональном управлении по вопросам 
людей с нарушениями интеллекта и 

развития (LIDDA)

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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