
 روئکار وتی ښکتھ څخھ ساحې مېورفره، د لپاو ستلولو ماتومعلري. د ل دواړه ساحې مېورفت او د ماومعلد سندا .

د 3 څخه 1 پاڼه

 د ټولنې

 له ملاتړ سره

وصل کیدل
د والدینو لپاره د سیمه ایز فکري او 

 (LIDDA)   پرمختیایي معلولیت ادارې 
په اړه معلومات

 دې سرچینې ته آنلاین 
 لاسرسی ومومئ

 د ځانګړي زده کړې وړتیا لپاره د معلولیت د 
 شرایطو تعریفونه

 معذوریت یا د وده ځنډ (د پرمختګ که ستاسو ماشوم ته د ذهني
نو د لومړنیو مهمو مراحلو څخه ځنډ) سره تشخیص شوی وي، 

 سره اړیکه ونیسئ. راتلونکې پاڼې LIDDAیو دا دی چې له خپل 
 هغه معلومات وړاندې کوي چې تاسو ورته په خپل ولایت کې د 

LIDDA .د موندلو او ورسره د اړیکې نیولو لپاره اړتیا لرئ 

LIDDA څه شی دی؟

LIDDAs په Texas کې د ځینې عامه تمویل شوي فکري 
 خدماتو ته د ننوتلو نقطه ده. هر  (IDD)او پرمختیایي معلولیت 

LIDDA یوې ځانګړې سیمې ته خدمت کوي او د کورنیو سره د 
اوږدمهاله ملاتړونو ته د لاسرسي مسؤلیت لري کوم چې ماشومانو 

 اخته وي ترڅو په خپلو IDDاو لویانو ته اجازه ورکوي چې په 
ټولنو کې ژوند وکړي او وده وکړي.

د ښوونځي اړیکه: 

 د موندلو په اړه پوښتنې لرئ یا که LIDDAکه تاسو د خپل 
تاسو پدې سند کې لینک شوي ویب پاڼو ته د لاسرسي لپاره 

 مرستې ته اړتیا لرئ، د خپل ماشوم د ښوونځي د اړیکې سره 
خبرې وکړئ.

LIDDAs د خدماتو او ملاتړ پراخه لړۍ وړاندې 
کوي، په شمول د:

 د خدماتو او ملاتړ په اړه معلومات چمتو داخلې او لاسرسی: 
 خدماتو IDDکول، دا ارزونه کول چې آیا ستاسو ماشوم د 

 ،  (SSI) لپاره وړ دی، او کورنیو سره د اضافي امنیتي عاید 
 Medicaid ، او د    (SSDI)ټولنیز امنیت معلولیت بیمې

لپاره غوښتنه کولو کې مرسته کول

کورنیو سره مرسته کول چې طبي، د خدماتو همغږي: 
تعلیمي او ټولنیزو خدماتو او ملاتړ ته لاسرسی ومومي 

 کله چې لومړني پاملرنه کوونکی شتون لنډمهاله پاملرنه: 
 ونلري، لنډمهاله مرستې چمتو کول

 د خدماتو د اړتیا او شتون پر بنسټ انفرادي خدمات:
وړاندې کول لکه د کارموندنې مرسته، نرسنګ، درملنې، او 
 تخصصي ملاتړ. مهرباني وکړئ په یاد ولرئ چې دا خدمات 

ممکن د سیمې له مخې توپیر ولري.

 معافیت Medicaidد  پروګرامونه: Medicaidد 
پروګرامونو لپاره د ګټو لیستونو کې د اشخاصو اضافه کول 

 په ځینو Medicaidاو د یو وړ کس سره مرسته کول چې د 
پروګرامونو کې داخله وکړي. 
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نوم: ◆
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بریښنالیک:

ټلیفون:

https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


 د معافیت پروګرامونهMedicaidد 

Texas د Medicaid معافیت ډیری پروګرامونه وړاندې کوي چې د 
دوی په ټولنه کې د معلولیت لرونکو اشخاصو لپاره اوږدمهاله خدمات او 

 د ګټو ملاتړ چمتو کوي. هر پروګرام مختلف خدمات وړاندې کوي او خپل 
 کې یو استازی کولی شي چې LIDDA لري. ستاسو په سیمه ایز لیست

 تاسو سره مرسته وکړي چې پوه شئ چې کوم انتخابونه ممکن ستاسو د 
 ماشوم د اوسني او راتلونکي ځواک او ملاتړ اړتیاو پراساس مناسب وي.

   (CLASS) د ټولنې د ژوند مرستې او ملاتړ خدمات  —
ټول عمرونه 

(DBMD)   د ګڼ شمېر معلولیت لرونکي کاڼه ړانده — 
 ټول عمرونه  

 (HCS)   د کور او ټولنې پر بنسټ خدمات  — 
ټول عمرونه 

 (MDCP)  د طبي اړتیا لرونکو ماشومانو پروګرام  — 
 کاله یا کم  20عمر 

STAR+PLUSاو ټولنې پر بنسټ خدمات  د کور
 —  (HCBS) کاله او پورته 21عمر

 ټول عمرونه  (TxHml)  کورنۍ ژوند  —Texasد 

18  څخه تر 3 د  — ځوانانو د پیاوړتیا خدمتونه (هو)د
 کلونو پورې عمرونه 

د "ګټو لیست" څه شی دی؟

د ګټو لیستونه ځینې وختونه "د انتظار لیستونه" بلل کیږي. 
خلک په دې لیستونو کې د لومړي راشئ، لومړی خدمت 
ترلاسه کړئ پر بنسټ ځای پر ځای شوي دي. کله چې د 
یو کس نوم د لیست په سر کې وي نو د روغتیا او بشري 

 استازي به ورسره LIDDA یا  (HHSC)خدماتو کمیسیون 
اړیکه ونیسي. په پروګرامونو کې ځای د شته تمویل پر 

بنسټ دی، او خلک ممکن د اړیکو نیولو دمخه د کلونو لپاره 
 د ګټو په لیست کې وي. 

مهمې لارښوونې:

 د معلولیت پیژندلو سره سم د خپل ماشوم نوم د  
Medicaid د معافیت پروګرامونو لپاره د ګټو 

 پاڼه وګورئ). که په 3 (په لیستونو کې ولیکئ
 راتلونکي کې اړتیا ونلري، تاسو تل کولی شئ چې 

خدمات رد کړئ.

د ګټو په لیستونو کې د اضافه کیدو لپاره تاسو اړتیا  
نلرئ چې وړتیا ثابت کړئ. 

د اړیکو معلومات تازه وساتئ ترڅو ډاډ ترلاسه  
کړئ چې تاسو سره اړیکه نیول کیدی شي. 

هر کال د خپل ماشوم حالت وګورئ. د خپل ماشوم  
 د زیږون ورځ لیدل د دې کار د یادولو لپاره یوه 

غوره لاره ده.
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پاڼه 2 له 3

د ټولنې

له ملاتړ سره

وصل کیدل
د والدینو لپاره د سیمه ایز فکري او 
  (LIDDA) پرمختیایي معلولیت ادارې
په اړه معلومات

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
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 سره وصل شئ:LIDDAد خپل 

 کمیټې څخه  (ARD) د خپل ماشوم د داخلې، بیاکتنې، او ګوښه کولو  
 لپاره معلومات چیرته ومومئ چې ستاسو LIDDA چې د وپوښتئ

ولایت ته خدمت کوي.

.  سره اړیکه ونیسئLIDDAلومړنۍ غونډې د مهالویش لپاره[ خپل د  

خدماتو او  کارکوونکي به د LIDDAد لومړنۍ غونډې په جریان کې، د  
په اړه بحث وکړي چې ستاسو د ماشوم ګټو لیستونو لپاره د انتخابونو 

اړتیاوې پوره کوي. 

 اړیکې څخه د پوښتنې لپاره پوښتنې:LIDDAستاسو د 

له لارې کوم خدمات وړاندې کیږي؟LIDDA د دې 

 د معافیت Medicaidزه څنګه کولی شم چې د خپل ماشوم نوم د 
پروګرامونو لپاره د ګټو لیستونو کې اضافه کړم؟

زه باید کوم اسناد چمتو کړم؟ 

 که زه د خپل ماشوم لپاره د خدماتو او ملاتړ په اړه نورې پوښتنې ولرم  
نو له چا سره خبرې کولی شم؟

ایا زما د ماشوم لپاره نورې ادارې یا پروګرامونه شتون لري؟ 

: LIDDAزما د ولسوالۍ لپاره 

 ویب پاڼې ته HHSCد 
 مراجعه وکړئ ترڅو د

LIDDAs  د ولسوالۍ یا زپ 
 کوډ له مخې لټون وکړئ.

 اضافي سرچینې:

Texas HHSC:
 سرچینېLIDDAد 

 د ګټو د لیست کمول
YourTexasBenefits.com 

The Arc of Texas 

Navigate Life Texas د معافیتونو او انتظار لیستونه :
 (TEA) تعلیمي اداره Texasد 

SPEDTex
 د انتقال سرچینو ته لارهTexasد 

شته سرچینې او مرسته: همدا اوس د انتظار لیست کې  
 (Straight  Talk Video Series) :  شامل شئ 

 ویتناميهسپانويانګلیسي
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:My LIDDA

بریښنالیک:

ټلیفون:

ویب پاڼه:

پاڼه 3 له 3

د ټولنې

له ملاتړ سره

وصل کیدل
د والدینو لپاره د سیمه ایز فکري او 
  (LIDDA) پرمختیایي معلولیت ادارې
په اړه معلومات

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
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