
이 문서에는 정보 필드와 양식 필드가 모두 포함되어 있습니다. 정보를 읽으려면 양 
식 필드에서 아래쪽 화살표를 사용하세요. 

지역사회 

지원 

연결하기 
지역 지적 및 발달 장애 당국 

(LIDDA)에 관한 학부모 안내 

이 자원을 
온라인으로  이용하기

자녀가 지적 장애 또는 발달 지연으로 판정받은 
경우, 가장 중요한 첫 단계 중 하나는 해당 지역 
LIDDA에 연락하는 것입니다. 다음 페이지에는 
여러분의 카운티에서 LIDDA를 찾고 연결하는 
데 필요한 정보가 제공됩니다. 

LIDDA란 무엇인가요? 

LIDDA는 텍사스주에서 특정 공공 자금이 지원되는 
지적 및 발달 장애(IDD) 서비스의 진입점 역할을 
합니다. 각 LIDDA는 특정 지역을 담당하며, IDD 
아동 및 성인이 지역사회에서 생활하고 성장할 수 
있도록 장기적 지원에 가족이 접근할 수 있도록 
돕는 책임을 집니다. 

학교 연락처: 

LIDDA 찾기에 대한 질문이 있거나 이 문서에 
링크된 웹사이트 접근에 도움이 필요할 경우 
자녀 학교 담당자에게 문의해 주세요. 

특수교육 자격을 위한 장애 조건 정의 

LIDDA는 다음과 같은 다양한 서비스와 
지원을 제공합니다. 

◆ 접근 및 접수: 서비스 및 지원에 관한 정보 제공, 
자녀의 IDD 서비스 자격 여부 평가와 가족의 
추가적 보장 소득(SSI)/사회보장 장애 보험 
(SSDI)/메디케이드 신청 지원 

서비스 조정: 가족이 의료, 교육 및 사회 
서비스와 지원을 이용할 수 있도록 돕습니다 .

휴식 케어: 주 보호자가 부재할 때 단기적인 
휴식을 제공합니다 .

필요와 가용성에 따른 맞춤형 서비스: 취업 
지원, 간호, 치료 및 전문 지원과 같은 서비스를 
제공합니다. 해당 서비스는 지역에 따라 다를 
수 있다는 점 유의하시기  바랍니다.

메디케이드 프로그램: 메디케이드 면제 지원 
프로그램의 관심자 명단에 개인을 추가하고, 
자격이 있는 사람이 특정 메디케이드 
프로그램에 등록할 수 있도록 지원합니다.

◆

◆

◆

◆

성명:

직책: 

이메일:

전화번호:
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility


Medicaid 면제 지원 프로그램 

텍사스주는 지역사회 내 장애인에게 장기 서비스 및 
지원을 제공하는 여러 메디케이드 면제 지원 프로그램을 
운영합니다. 각 프로그램은 서로 다른 서비스를 제공하며 
자체 관심자 명단을 운영합니다. 지역 LIDDA 담당자는 
자녀의 현재 및 미래 강점과 지원 필요에 따라 적합한 
옵션을 파악하는 데 도움을 드릴 수 있습니다. 

지역사회 생활 도움 및 지원 서비스(CLASS) - 
모든 연령 

다중 장애가 있는 청각장애인(DBMD) - 
모든 연령 

가정 및 지역사회 기반 서비스(HCS) - 
모든 연령 

의료 의존 아동 프로그램(MDCP) - 
20세 이하  

STAR+PLUS 가정 및 지역사회 기반 서비스 
(HCBS) - 21세 이상 

텍사스 홈리빙(TxHml) - 모든 연령 

청소년 역량 강화 서비스(YES) - 
3세부터 18세 

 ◆

 ◆

 ◆

 ◆

“관심자 명단”이란 무엇인가요? 

관심자 명단은 “대기자 명단”이라고도 
부릅니다. 이 명단은 선착순으로 
등록됩니다. 이름이 명단 최상위에 오르면 
보건복지위원회(HHSC) 또는 LIDDA 
담당자가 연락을 드릴 것입니다.  프로그램 
참여 가능 여부는 예산 상황에 따라 
결정되며, 연락을 받기까지 수년간 관심자 
명단에서 대기할 수 있습니다. 

중요한 팁: 

장애가 확인되는 즉시 메디케이드 면제 
지원 프로그램의 관심자 명단에 자녀의 
이름을 올립니다(3쪽 참조). 나중에 
필요하지 않다면 언제든지 서비스를 
거부할 수 있습니다. 

관심자 명단에 추가하기 위해 적격 
여부를 증명할 필요는 없습니다. 

연락을 받을 수 있도록 연락처 정보를 
최신 정보로 유지합니다. 

매년 자녀의 상태를 확인합니다. 자녀 
생일 때마다 확인하면 이 확인을 잊지 
않을 수 있습니다.
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https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver


LIDDA와 연결하기: 

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

자녀의 입학, 검토 및 퇴학(ARD) 위원회에 여러분의 
지역을 담당하는  LIDDA 정보를 어디서 찾을 수 있는지 
문의합니다 .

LIDDA에 연락하여 초기 상담 일정을 잡습니다. 

초기 상담에서 LIDDA 직원이 자녀의 필요에 맞는 
서비스 옵션과 관심자 명단에 대해 논의합니다 .

내 LIDDA에 물어볼 질문 

이 LIDDA를 통해 어떤 서비스가 제공되나요? 

메디케이드 면제 지원 프로그램의 관심자 명단에 자녀 
이름을 추가하려면 어떻게 해야 하나요 ?

어떤 서류를 제공해야 하나요? 

내 자녀를 위한 서비스와 지원에 대해 질문이 더 있으면 
누구에게 이야기해야 할까요 ?

내 자녀가 이용할 수 있는 다른 기관이나 프로그램이 
있나요 ?

내 카운티의 LIDDA: 

카운티 또는 우편번호로 
LIDDA 검색을 위한 
HHSC 웹사이트에 
방문하세요. 

추가 자원: 

◆ 텍사스 HHSC: 
LIDDA 관련 자원 

관심자 명단 축소 

YourTexasBenefits.com 

The Arc of Texas 

◇

◇

◆

◆

◆ Life Texas 탐색: 면제 지원 및 대기자 명단 

텍사스 교육청(TEA) 
SPEDTex 
텍사스 진로 준비 자원 로드맵 

이용 가능한 자원 및 지원: 지금 바로 대기자 명단에 
등록하세요  (Straight Talk 비디오 시리즈): 
영어 | 스페인어 | 베트남어

◆

◇

◇

◇

내 LIDDA:

이메일:

전화번호:

웹사이트:
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https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
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