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معلومات للأهل حول الهيئة المحلية 
(LIDDA)للإعاقة الذهنية والنمائية 

 يمكنكم الوصول إلى هذا 
المصدّر عبر الإنترنت

، فمن أهم بإعاقة ذهنية أو تأخر نمائيإذا تم تشخيص طفلك 
الخطوات الأولى التواصل مع الهيئة المحلية للإعاقة الذهنية 

م الصفحات التالية المعلومات التي ّ. تقدّ(LIDDA)والنمائية 
 تحتاجها للعثور على الهيئة المحلية للإعاقة الذهنية والنمائية في 

 مقاطعتك والتواصل معها.

ما هي الهيئة المحلية للإعاقة الذهنية والنمائية؟

 هي نقطة الدّخول إلى بعض الخدّمات العامة الممولة LIDDAالـ 
 في تكساس. كل (IDD)للأشخاص ذوي الإعاقة الذهنية والنمائية 

LIDDAخدّم منطقة محدّدّة وتكون مسؤولة عن مساعدّة الأسر في  ت 
 ن الأطفال والبالغين ذوي ّالوصول إلى الدّعم طويل الأمدّ الذي يمك

 الإعاقة الذهنية والنمائية من العيش والنمو في مجتمعاتهم.

التواصل مع المدرسة: 

 صل مع الشخص المسؤول في مدّرسة طفلك إذا كانت لدّيك توا
أسئلة حول كيفية العثور على الـ LIDDA أو إذا كنت بحاجة 
 إلى مساعدّة للوصول إلى المواقع الإلكترونية المشار إليها في 

 هذا المستندّ.

ّتعريفات حالات الإعاقة المؤه  لة للتربية الخاصةِ

 ر الهيئة المحلية للإعاقة الذهنية والنمائية مجموعة ّتوف
 واسعة من الخدمات والدعم، بما في ذلك:

 توفير معلومات حول الخدّمات والدّعم لاستقبال والتسجيل:ا
 للحصول على خدّمات الإعاقة وتقييم ما إذا كان طفلك مؤهلا

 م للحصول على دّخل الذهنية والنمائية.ومساعدّة الأسر في التقدّ
ً

 الضمان التكميلي، وتأمين العجز من الضمان الاجتماعي، 
ّ 

وميدّيكيدّ

مساعدّة الأسر في الوصول إلى الخدّمات تنسيق الخدمات: 
والدّعم الطبية والتعليمية والاجتماعية. 

 ر على ّتوفير راحة قصيرة الأمدّ عندّما يتعذرعاية مؤقتة: 
 مقدّم الرعاية الأساسي التواجدّ

 توفير خدّمات مثل خدمات فردية بحسب الحاجة والتوفر:
 المساعدّة في التوظيف، والتمريض، والعلاجات، والدّعم 

المتخصص. قدّ تختلف هذه الخدّمات بحسب المنطقة.

إدّراج الأفرادّ على قوائم الاهتمام الخاصة برامج ميديكيد: 
ببرامج الإعفاء من ميدّيكيدّ ومساعدّة الأشخاص المؤهلين على 

التسجيل في بعض برامج ميدّيكيدّ 
الاسم:

الدور: 

البريد الإلكتروني:

الهاتف:
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https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/administrator-toolkit-sped-and-intervention-101/disability-condition-eligibility
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/connecting-community-supports


 امج الإعفاء من ميديكيد بر
(Medicaid Waiver Programs): 

قدّّم ولاية تكساس عدّدّاً من برامج الإعفاء من ميدّيكيدّ التي توفرّ خدّمات ت
ودّعماً طويل الأمدّ للأفرادّ ذوي الإعاقة ضمن مجتمعاتهم. كل برنامج 

يقدّّم خدّمات مختلفة وله قائمته الخاصة بالاهتمام. يمكن لممثل في الهيئة 
(LIDDA) مساعدّتك في فهم الخيارات   المحلية للإعاقة الذهنية والنمائية 
المناسبة بناءً على قدّرات طفلك الحالية والمستقبلية واحتياجاته من الدّعم.

 خدمات المساعدة والدعم للعيش في المجتمع 
(CLASS) لجميع الأعمار — 

 (DBMD)الصم المكفوفون مع إعاقات متعددة 
 — لجميع الأعمار

 (HCS )خدمات الرعاية المنزلية والمجتمعية
 لجميع الأعمار—

 (MDCP )رنامج الأطفال المعتمدين طبياب
 سنة20 حتى عمر—

 للرعاية المنزلية والمجتمعية STAR+PLUSرنامج ب
(HCBS)—  سنة وما فوق21 لعمر 

 (TxHml)برنامج العيش المنزلي في تكساس 
 لجميع الأعمار—

 سنة18 إلى 3 من  —(YES)خدمات تمكين الشباب 

 ما هي "قائمة الاهتمام"؟

ُُت دّرج الأشخاص  "قوائم الانتظار". يًى قوائم الاهتمام أحياناّسم
على هذه القوائم وفق مبدّأ الأولوية بالأسبقية. عندّما يصل 

اسم الشخص إلى رأس القائمة، سيتواصل معه ممثل من لجنة 
حدّدّ القدّرة ُ. تLIDDAالصحة والخدّمات الإنسانية أو من الـ 

الاستيعابية في هذه البرامج بحسب التمويل المتاح، وقدّ يبقى 
الأشخاص على قائمة الاهتمام لسنوات قبل أن يتم التواصل 

 معهم. 

 نصائح مهمة:

ل اسم طفلك على قوائم الاهتمام الخاصة ّسج
 ببرامج الإعفاء من ميديكيد بمجرد تشخيص 

 رفض ً(. يمكنك دّائما3 )انظر الصفحة الإعاقة
 الخدّمات إذا لم تكن هناك حاجة إليها في المستقبل.

دّرج اسمك على ُلست بحاجة إلى إثبات الأهلية لي
قوائم الاهتمام. 

حافظ على معلومات الاتصال الخاصة بك محدّثة 
 لضمان إمكانية التواصل معك. 

 عتبر التحقق في فترة ُتحقق من حالة طفلك كل عام. ي
عيدّ ميلادّ طفلك وسيلة ممتازة لتذكر القيام بذلك.

ً

◆ 

◆ 

 ◆

◆ 
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معلومات للأهل حول الهيئة المحلية 
)LIDDA( للإعاقة الذهنية والنمائية

https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/deaf-blind-multiple-disabilities-dbmd
http://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/home-community-based-services-hcs
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/medically-dependent-children-program-mdcp
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/texas-home-living-txhml
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/childrens-mental-health/yes-waiver
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/community-living-assistance-support-services-class
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:LIDDA معلوماتي الخاصة بالـ

البريد الإلكتروني:

الهاتف:

الموقع الإلكتروني:
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معلومات للأهل حول الهيئة المحلية 
)LIDDA( للإعاقة الذهنية والنمائية

 الخاصة بك:LIDDAتواصل مع الـ 

 عن مكان  الخاصة بطفلك(ARD)اسأل لجنة القبول والمراجعة والإنهاء 
 التي تخدّم مقاطعتك.LIDDAالعثور على معلومات الـ 

. لتحديد موعد الاجتماع الأولي LIDDAتواصل مع الـ 

 المتاحة  الخيارات LIDDAخلال الاجتماع الأولي، سيناقش موظفو الـ 
 التي تناسب احتياجات طفلك. للخدمات وقوائم الاهتمام

 :LIDDAأسئلة لطرحها على ممثل الـ 

؟LIDDAمها هذه الـ ّما هي الخدّمات التي تقدّ

 كيف يمكنني إضافة اسم طفلي إلى قوائم الاهتمام الخاصة ببرامج 
 الإعفاء من ميدّيكيدّ؟

ما هي المستندّات التي أحتاج إلى تقدّيمها؟

 مع من يمكنني التحدّث إذا كانت لدّي أسئلة إضافية حول الخدّمات 
 والدّعم لطفلي؟

هل توجدّ وكالات أو برامج أخرى متاحة لطفلي؟

 في مقاطعتي:LIDDAالـ 

لجنة الصحة قم بزيارة موقع 
 (HHSC)والخدّمات الإنسانية 

 بحسب  LIDDAsللبحث عن الـ 
 المقاطعة أو الرمز البريدّي.

 مصادر إضافية:

لجنة الصحة والخدّمات الإنسانية في تكساس
 LIDDAموارد الـ 

 تقليص قوائم الاهتمام
YourTexasBenefits.com 

منظمة "ذا آرك أوف تكساس" 

: الإعفاءات وقوائم الانتظارNavigate Life Texasموقع 

 (TEA)وكالة التعليم في تكساس 
SPEDTex 

خريطة الموارد الانتقالية في تكساس
المواردّ والمساعدّة المتاحة: انضم إلى قوائم الانتظار الآن 

 )سلسلة الفيدّيوهات "حدّيث مباشر"(: 
الفيتنامية |الإسبانية |لإنجليزيةا

https://resources.hhs.texas.gov/directories/lidda
https://www.hhs.texas.gov/providers/long-term-care-providers/local-idd-authority-lidda
https://www.hhs.texas.gov/about/records-statistics/interest-list-reduction
https://yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.thearcoftexas.org/resources/medicaid-waivers/
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.spedtex.org/
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/roadmap-texas-transition-resources
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/straight-talk-parent-videos-english/resources-and-help-available-get-waiting-lists
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/charla-directa/recursos-y-ayuda-disponibles-obtenga-las-listas-de-espera-ahora
https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-library/cac-video-noi-chuyen-voi-cha-me/tai-nguyen-va-tro-giup-co-san-hay-ghi-chu-vao-danh
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